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MUSIQUE IRLANDAISEMUSIQUE IRLANDAISEMUSIQUE IRLANDAISEMUSIQUE IRLANDAISE    
à TREGASTELà TREGASTELà TREGASTELà TREGASTEL    

    

29 - 30 - 31  OCTOBRE 2010 
  

STAGESSTAGESSTAGESSTAGES    
     

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

SESSIONSSESSIONSSESSIONSSESSIONS    
  

CONCERTCONCERTCONCERTCONCERT    

Organisé par  l’Association LIV AN NOZ  
  

au Café Concert Toucouleur - 118 Rue Poul Palud   
  

 22730 – TREGASTEL tel : 02 96 23 46 26     
    

Contact: livannoz@free.fr ou toucouleur@wanadoo.fr    
        

Web: http://liv-an-noz.ifrance.com/ et Myspace: http://www.myspace.com/livannoz  
   

Licences d’Entrepreneur de Spectacles N° 2-1015645 et N° 3-1015646 

Fiddle Flûte traversière 

Méabh O'Hare Steph Geremia 



LES STAGESLES STAGESLES STAGESLES STAGES    

Fiddle 

Flûte traversière 

Méabh O'Hare 

Steph Geremia 

Née à Belfast, Méabh apprend très jeune le violon 
et a la chance de prendre des leçons pendant 5 ans 

avec le légendaire « fiddle Maestro » Sean Maguire. 
Très influencée par de nombreux musiciens célèbres 
de Belfast tels Andy Dixon, Davey Maguire, elle 

s'intéresse aussi au style de violon du Donegal.  
Partie étudier à Cork, elle rejoint un groupe de 17 
violonistes « Fiddle Stick » avec pour leader Liz  

Doherty, groupe avec lequel elle enregistrera un  
album. A Cork, elle s'immerge dans la scène   
musicale locale, jouant ainsi avec Christy Leahy,  

Aiden Coffey, Caoimhin Vallely... Elle a ensuite 
joué, tourné et enregistré l'album « Bavan » avec un 
flûtiste de Dublin Conor Byrne. En 2000, elle reçoit 

le « TG4 Young Traditionnel Musician of the Year ». 
Elle retourne ensuite à Belfast et commence une 
carrière à la télévision sur RTE, avant de se 
concentrer sur la direction et la production de  

programmes de musique traditionnelle et de monter 
sa propre société de production « Sonas  
Productions », où elle construit des projets qui  

seront diffusés sur BBC et TG4. 

En parallèle, elle est, bien sûr, toujours présente 
sur la scène musicale, participant à de nombreux 

concerts et sessions. 

 
Flûtiste et chanteuse, Steph fait partie de la  

génération émergeant au sein de la scène de musique 
traditionnelle irlandaise. Elle fut récemment décrite 
au sein de « l'Irish Music Magazine » comme « une 

des jeunes flûtistes les plus prometteuses » et  
encore « un trésor inattendu ». Son récent album 
« The Open Road » a reçu l'acclamation des  

critiques et lui permet d'accéder au rang des  
flûtistes distingués au niveau international. 
Elle fait aussi partie du Alan Kelly Quartet avec 

lequel elle fait de nombreuses tournées. Elle a  
également été invitée à jouer avec des groupes et 
artistes de renom tels The Chieftains, Altan,  

Cherish The Ladies... et s'est produite en solo au 
Galway Arts Festival. Originaire de New York, elle 
vit depuis de nombreuses années en Irlande, a  
longtemps séjourné dans le County Sligo où elle a 

rencontré de nombreux musiciens avec lesquels elle a 
joué, parmi lesquels Peter Horan. 



 

BULLETIN d’INSCRIPTION   (à retourner à l’adresse indiquée en 1ère page) 

 NOM : ……………………………………………...     Prénom : ……………………………………... 

 Adresse: …………………………………………………………………………………………………. 

 …………………………………………………………………………………………………………….. 

 Tel : ………………………………………………. 

 e-mail : …………………………………………... 

 Atelier choisi: 

 nombre d'années de pratique (*) : 

 participation aux repas :  

 

joindre un chèque d’acompte de 30€, à l’ordre de l’ Association LIV AN NOZ 

 (*) nombre d'années de pratique : ce stage s'adresse à des personnes initiées : conscients que le        
nombre d'années de pratique ne veut pas dire grand chose… nous pensons qu'une base de   4 ans est  
préférable, ainsi que la facilité d'apprentissage oral .  

 Date:                                                                     Signature: 

 
 

LES HORAIRES 
  

Vendredi 29 
♦ accueil des stagiaires : 17 h 30 

♦ ateliers : de 18 h à 20 h 

♦ buffet : 20 h 

♦ 21h30 : session 
  

Samedi 30 
♦ ateliers : de 11 à 13 h 

♦ repas : à 13 h 

♦ ateliers : de 15 h à 16 h 

♦ après 16 h, un espace sera prévu si les stagiaires veulent se retrouver pour « sessionner » pendant que se fera la 

 balance. (mais ils peuvent aussi choisir d'aller voir la mer …) 

♦ le repas du soir n'est pas prévu 

♦ 21h30 : concert 
  

Dimanche 31 
♦ ateliers : de 11 h à 13 h 

♦ repas : à 13 h 

♦ ateliers : de 15h30 à 18h 

♦ buffet : à 19 h 

♦ 21h30 : session 

 LES CONDITIONS  
   

⇒ adhésion LIV AN NOZ : 10 € 

⇒ frais pédagogiques : 100 € 

⇒ repas midi : 10 € 

⇒ buffet soir: 5€ 

Fiddle  Flute Traversière  

buffet vendredi soir  

repas samedi midi 

repas dimanche midi 

buffet dimanche soir 



LE CONCERTLE CONCERTLE CONCERTLE CONCERT    
  

Steph Geremia et Méabh O'Hare 
  

Samedi 30 Octobre à 21h30 
   

La flûtiste Steph Geremia et la violoniste Méabh O'Hare, toutes deux reconnues comme étant des 
musiciennes très talentueuses, ont commencé à jouer ensemble au début de l'année 2010. 
Le style doux, fluide et lyrique de la flûte, complété par la force et l'énergie du violon, nous amènent 
vers un mix à la fois plein de sensibilité et de dynamisme. 
Toutes deux ont été influencées par le style des régions du Nord de l'Irlande, mais aussi par la  
musique de l'ensemble des régions celtes ; elles ont ainsi beaucoup à apporter au public. 
Amateurs de musique traditionnelle irlandaise, amateurs de musique tout court, tous apprécieront 
cette complicité musicale particulière et cette musique entraînante qu'elles nous livreront, avec en 
invité Jamie Mc MENEMY au Bouzouki. 
  

Entrée :  10 € 
  8 € (adhérents Liv An Noz, demandeurs d'emploi, intermittents du spectacle)  
  5 € (inscrits au stage) 
  

LES SESSIONSLES SESSIONSLES SESSIONSLES SESSIONS    
     

Difficile de penser weekend de musique irlandaise sans  

les sessions, ces moments de rencontres et d'échanges  

musicaux autour d'une table et d'une bonne bière... 
  

Les rendez vous sont donnés  : 
 

 Vendredi 29 octobre à 21h30 

 Dimanche 31 Octobre à 21h30 
 

Entrée gratuite – consommations majorées 
 
 

  

Informations pratiques  
  

Hébergement:  
 
OFFICE du TOURISME de TREGASTEL          02 96 15 38 38  
 

http://www.ville-tregastel.fr/office/accueil.php 

 
HÔTEL de L'EUROPE  —  Ploumanach                 02 96 91 40 76  

HÔTEL ALBATROS  —  Ploumanach                  02 96 91 42 04 

RESIDENCE D’ARVOR—Trégastel                  02 96 15 31 90  

Le Village de Gites STEREDEN - Pleumeur-Bodou      02 96 91 80 57  

AUBERGE DE JEUNESSE - Lannion                02 96 37 91 28  


